
xks.M tutkfr dh lkaLd`frd igpku ,oa leL;kxks.M tutkfr dh lkaLd`frd igpku ,oa leL;kxks.M tutkfr dh lkaLd`frd igpku ,oa leL;kxks.M tutkfr dh lkaLd`frd igpku ,oa leL;k    
izkizkizkizk----    fouk;djko bjikrs ¼ukxiqj½fouk;djko bjikrs ¼ukxiqj½fouk;djko bjikrs ¼ukxiqj½fouk;djko bjikrs ¼ukxiqj½    

xksaM ns'k dh lcls izkphu tutkfr gSA e/;Ikzns'k] vka/kzizns'k] egkjk"Vª] fcgkj] xqtjkr] dukZVd] vksfM+lk vkSj 
if'pe caxky jkT;ksa esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds :i esa mYysf[kr fd;k x;k gSA NÙkhlx< ds cLrj] fcykliqj 
ljxqtk ,oa e/;izns'k ds fNUnokM+k rFkk e.Myk ftyksa esa xksaM+ksa dh tula[;k vf/kd gSA egkjk"Vª esa xksaM+] 
pUnziqj] ;oreky] x<+fpjksyh] Hk.Mkjk] xksafn;k ftyksa esa ik, tkrs gSA xksaM ;g fonHkZ esa gh ugha vfirq egkjk"Vª 
esa vYilwfpr tutkfr;ksa esa lcls cM+h tula[;k okyh tkrh ds :i esa tkuh tkrh gSA 2001 dh tux.kuk ds 
vuqlkj egkjk"Vª esa xksaM+ ;g ekfM;k xkasM+] jktxksaM+ uke ls igpkus tkrs gSA 

izfl) lekt'kkL=h fgLykWIk dh jk; us xksaM+ ;k ^xw.M* 'kCn dksaM ;k dw.M dk fod`r :i gS] ,slk dgk gSA dksaM 
'kCn rsyxw ds dksaMk ls fudyk gSA ftldk vFkZ ^ioZr* gksrk gSA bl izdkj xksaM 'kCn ioZr esa jgusokys dk 
i;kkZ;oklph ekuik x;k gSA dqN fo}ku  bl mRIkfÙk dsk ^'kwU;* ekurs gSA 

ghjkyky vkSj jlsy ds vuqlkj ^xks.M vkSj mudh mitkfr;k¡ Lo;a dh igpku ^dks;* ;k ^dk;rwj* 'kCnksa ls 
djrh gSA ftldk rkRi;Z euq"; ;k ioZr oklh euq"; gSA* fxz;lu ¼1931½ ds vuqlkj ^e/;Hkkjr ls ysdj iwohZ 
?kkVksa vkSj gSnjkckn rd tgk¡ dgha Hkh xks.M viuh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gS] vius dks dks;k ;k dks;krwj dgrs 
gSA Hkkjr esa ljdkjh vf/kdkfj;ksa us /khjs&/khjs lHkh ^dks;krwj* yksxksa dks xks.M iztkfr dguk 'kq: dj fn;k gSA 

 

 

xks.M la[;kRed n`f"V ls gh ugha jktuSfrd vkSj ,sfrgkfld n`f"V ls Hkh u dsoy egkjk"Vª esa vfirq Hkkjr esa 
izeq[kre tutkfr;ksa esa ls ,d gSA e/;izns'k ds ,d cM+s fgLls esa xks.M tutkfr lQyrkiwoZd jkT; fd;k FkkA 
xsk.M tutkfr us n.Mdkj.;] NÙkhlx<+] foU/;kpy] cqUnsy[k.M] c?ksy[k.M vkSj egkjk"Vª esa pUnziqj] cYykj'kkg] 
f'kjiqj] ds vf/kdka'k {ks= ij 15oh lnh ls 18oh lnh rd 'kklu fd;k FkkA xks.Mksa ds lcls izrkih ujs'k 
laxzke'kkg vkSj nyir'kkg Fks] ftUgksaus bl {ks= esa vusd fdyksa dk fuekZ.k fd;kA nyir'kkg dh vkdfLed e`R;q 
ds ckn jkuh nqxkZorh us jkT;'kklu dq'kyrkiwoZd lEHkkykA nqxkZOkrh jktiwr Fkh fdUrq mldk fookg jktxks.M 



nyir'kkg ls gqvk FkkA oLrqr% jktXkks.M vius jkT;dky esa {k=h;Ro dk ntkZ izkIr dj pqds Fks vkSj mUgksaus 
/khjs&/khjs Qdhjh izo`fÙk dks R;kxdj mPpoxZ fgUnqvksa ds vkpkj O;ogkj dks Lohdkj dj fy;k FkkA 

    

xks.M lekt dh lkaLd`frd igpkuxks.M lekt dh lkaLd`frd igpkuxks.M lekt dh lkaLd`frd igpkuxks.M lekt dh lkaLd`frd igpku    

tutkrh; xks.M lekt dh lkaLd`frd igpku ds fcUnqvksa esa erHksn gSA fo}ku yksx tutkfr;ksa ds fo"k; esa 
vyx&vyx ckrs crkrs gSA tSls tutkfr dk uk gh dksbZ /keZ gS] uk gh dksbZ laLd`fr gksrh gSA og izd`friwtd 
gSA Hkwrizsr] iwoZtksa dh iwtk djrs gSA mudk dksbZ Hkxoku ugha gksrkA tutkfr lekt ds lkaLd`frd igpku ds 
fcUnq gks ldrs gSA tSls xks=] ifjokj] fookg] xqnuk dh ijEijk] /kkfeZd vkLFkk,¡] iwoZt iwtk fcUnq ijEijk ls gh 
gSA ;g fuEukafdr gSA 

1-    xks=xks=xks=xks= % xks.M tutkfr fofo/k {ks= esa foHkkftr gqbZ gSA ,d xks= ds lnL; vius xks= ds lnL; ds lkFk 
HkkZpkjs dk O;ogkj djrk gS rFkk xks=lewg ds fdlh xks= ds vUnj fookg lEcU/k LFkkfir ugha fd;k tkrk gSA 
mnkgj.k & vkU/kzizns'k] e/;izns'k] egkjk"Vª ds xks.M tutkfr esa pkj xks= ;ewg ; ozdlk gS %& 
1½ ;sjosu lxk¼lkrHkkbZ dk xks= lewg½1½ ;sjosu lxk¼lkrHkkbZ dk xks= lewg½1½ ;sjosu lxk¼lkrHkkbZ dk xks= lewg½1½ ;sjosu lxk¼lkrHkkbZ dk xks= lewg½    
2½ lkjosu lxk ¼ N% HkbZ xks= lewg½2½ lkjosu lxk ¼ N% HkbZ xks= lewg½2½ lkjosu lxk ¼ N% HkbZ xks= lewg½2½ lkjosu lxk ¼ N% HkbZ xks= lewg½    
3½ flosu lxk ¼ik¡p HkkbZ l3½ flosu lxk ¼ik¡p HkkbZ l3½ flosu lxk ¼ik¡p HkkbZ l3½ flosu lxk ¼ik¡p HkkbZ lewg½ewg½ewg½ewg½    
4½ ukyosu lxk ¼pkj HkkbZ lewg½4½ ukyosu lxk ¼pkj HkkbZ lewg½4½ ukyosu lxk ¼pkj HkkbZ lewg½4½ ukyosu lxk ¼pkj HkkbZ lewg½    
buesa izR;sd xks= lewg ds vUrxZr ,d ls vf/kd xks= lfEEkfyr gSA tSls ;sjosu lxk esa eMkoh] iwjdke] /kwowZ] 
bMikrs] ejLdksyk] eljke vkfn lfEefyr gSA izR;sd xks= isjlkisu ¼cM+k nso½ uke ds dqynsork dh iwtk djrs 
gSA xks.M tutkfr;ksa dk laxBu cuk;s j[kus rFkk mudh dqN ikjEikfjd fo'ks"krkvksa dks dk;e j[kus esa xks= dk 
izeq[k egRo gSA 
 
fookg % fookg % fookg % fookg %     



xks.M tutkfr;kas esa fookg dks laLdkj u ekudj ifjokj dk ,d egRoiw.kZ dk;Z ekuk tkrk gSA xks.M 
tutkfr;ksa esa izeq[kr% fookg ds pkj izdkj ns[ks x;s gSA 
izFke izdkj nks ifjokjksa esa le>kSrk@ okrkZ }kjk  

 
 
fookg gksrk gSA f}rh; izdkj lsok fookg gS ftlesa yM+dk&yM+dh ds ?kj esa lsokdk;Z djrk gSA rhljk 
izdkj iyk;u fookg gSA ftlesa yM+dk&yM+dh Hkkxdj fookg djrs vkSj prqFkZ izdkj tcju fookg gS 
ftlesa yM+dh tcjtLrh yM+ds ds ?kj esa vkdj jgus yxrh gSA xks.M tutkfr;ksa esa fookg lEcU/kksa esa 
lxs ekek&cqvk ds yM+ds&yM+fd;ksa dks izFke izkFkfedrk nh tkrh gSA buesa ,d xks= ds lnL;ksa esa 
ijLij fookg lEcU/k ugha gksrsA fookg xks= ls ckgj gksrk gSA lxks=h HkbZ&cgu ds :i esa ekus tkrs gSA 
izk;% o;Ld fookgksa dk izpyu gSA fookg gsrq jt+keanh vko';d gksrh gSA oj&o/kq p;u ds i'pkr~ 
o/kqewY; fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA 
xks.M tutkfr;ksa esa dU;k vkSj iRuh ;g vkfFkZd n`f"V ls egRoiw.kZ gSA ngst izFkk ugha gSA blds 
vykok c/kqewY; dh izFkk fn[kkbZ nsrh gSA o/kqewY; eqxhZ] vukt] cdjk] :i;k vkSj xzkeHkkst ds :i esa 
gksrk xks.M tutkfr;ksa dh /kkfeZd vkLFkk,¡ %xks.M tutkfr;ksa dh /kkfeZd vkLFkk,¡ %xks.M tutkfr;ksa dh /kkfeZd vkLFkk,¡ %xks.M tutkfr;ksa dh /kkfeZd vkLFkk,¡ %    
xks.M tutkfr;ksa ds /kkfeZd mRlo] mudh vkLFkk esa fo'okl ,oa ijEijkvksa ds ifjpk;d gSA blls gesa xks.M 
tutkfr ds nsoh&nsorkvksa dh tkudkjh izkIr gksrh gSA vU; tutkfr;ksa dh rjg xks.M Hkh vkfLrd gS J)koku 
gksus ds dkj.k os vius izR;sd lkekftd] /kkfeZd mRlo dk izkjEHk nsoh&nsorkvksa dh vkjk/kuk ls djrs gSA xks.M 
cM+knso ¼isjlkisu½ ds HkDr gSA ^yhaxksa* bZ'oj dk izs"kd vkSj dadkyh ;g mldh cgu ekuh tkrh gSA 



 

xks.M tutkfr esa /keZ ds lkFk tknw dk vfLrRo gSA nksuksa ds chp lhek js[kk fu/kkZfjr ugha dh tk ldrhA buesa 
/keZZ vkSj tknw dh 'kq:vkr dgk¡ ls gksrh gS rFkk dgk¡ ls /keZ lekIr gksrk gS] ;g fu/kkZfjr dj ikuk dfBu gksrk 
gSA fQj Hkh /keZ vkSj tknw ds izfr vikj vkLFkk gksrh gSA fofHkUu O;kf/k;ksa] d"Vksa] o ladVksa ls eqfDr ikus ds fy, 
fdl izdkj dk tknw mi;qzDr gksxk] lq[k&lEifÙk] 'kfDr vftZr djus ds fy, fdls izlUu ;k fu;af=r djuk 
pkfg, vfn ds fo"k; esa ^Hkxr* ¼isjek½ gh tkudkjh j[kus okyk rFkk mik; djus okyk ,d ek= O;fDr gksrk gSA 
vKku o vf'k{kk ls xzLr xks.Mksa dk ^Hkxr* ds }kjk ;g 'kks"k.k fuanuh; gSA bl fLFkfr esa fnu&izfrfnu ifjorZu 
gks jgk gSA 



 

    

iwoZt iwtkiwoZt iwtkiwoZt iwtkiwoZt iwtk %  

xks.M tutkfr ;g vkLFkk j[krh gS fd vkRek vej gSA xks.M tutkfr dh vkLFkk,¡;g Hkh gS fd iwoZt 
i'kq&i{kh] isM+&ikS/kksa ;k inkFkksZ ds ek/;e ls og VksVe muds ifjokjksa ij n`f"V j[krk gSA mUgsa lq[k] ykHk 
igq¡pkrk gSA bUgha vkLFkkvksa ds lkFk mldh j{kk djrs gSAa fookg] chekjh] ioZ vkfn voljksa ij iwoZtksa dh iwtk 
djrs gS] tks muds ?kj esa gh muds lkFk jgrs gSA fo'ks"k iz;kstu ds volj ij eqxsZ vFkok cdjs dh cfy bh 
tkrh gSA e| dk riZ.k fd;k tkrk gSA 
xqnuk dh ijEijk %xqnuk dh ijEijk %xqnuk dh ijEijk %xqnuk dh ijEijk %    
xks.M tutkfr esa xqnuk ¼xksanuk½ vko';d gSA os bls /kekZpkj ekurs gSA muds fy, xqnuk fpUg lkekftd 
izfr"Bk dk fo"k; gksrk gSA lk/kkj.kr% 'kknh ds ckn xqnuk xqnokuk mfpr ugha ekuk tkrk gSA tutkfr vkSj 
xSj&tutkfr nksuksa vius leqnk;ksa esa bUghsa fPkUgksa }kjk lEeku izkIr djrs gSA fL=;k¡  vius vaxksa ij cgqr vf/kd 
xqnuk vkd`fr;k¡ cuokrh gSA ckgksa] gkFkksas] da/kksa] ikoksa] xkyksa] dykbZ;ksa] iatksa] vkSj ;gk¡ rd dh Nkrh ij Hkh xqnuk 
vafdr djokuk mudk laLdkj gSA 
    
xks.M tutkfr dh leL;kxks.M tutkfr dh leL;kxks.M tutkfr dh leL;kxks.M tutkfr dh leL;k    
tutkrh; lkaLd`frd fo?kVututkrh; lkaLd`frd fo?kVututkrh; lkaLd`frd fo?kVututkrh; lkaLd`frd fo?kVu    
tc ls tutkfr lekt lH; lekt ds lEidZ esa vkus yxk gS] rc ls tutkfr;ksa esa lkaLd`frd fo?kVu dh 
leL;k iSnk gqbZ gSA os viuh izFkk ijEijkvksa dks NksM+dj lH; lekt dh ijEijkvksa dks viukus yxs gS] tks fd 
cqjh ckr ugha] vPNh pht++ gS ysfdu ml izFkk ijEijkvksa dk va/kkuqdj.k djrs gS vkSj viuh laLd`fr dks fUkEu 
¼NksVk½ le>rs gSA vius /keZ] dyk] laxhr] u`R; vkSj Hkk"kk lcdks /khjs&/khjs Hkwy jgs gSA vkt fdruh dyk,¡ 
fHkUu fHkUu izdkj ds izkd`frd ok| ctkus okys lqe/kqj laxhr] vius yksdu`R; vkSj vius tutkfr leqnk; dks 
,d lw= esa cka/kus ckyh Hkk"kk izk;% u"V gksus dh dxkj ij gSA blesa ls cgqr lkjh phtsa+ rks {kh.k gks xbZ gSA 
viuh laLd`fr dh ,slh ewY;oku phtsa u"Vdj yxrk gS fd t utkfr lekt viuh igpku [kks jgk gSA        
    



        
vkfnokfl;ksa dh ijEijkxr vkLFkkvksa ij vk?kkrvkfnokfl;ksa dh ijEijkxr vkLFkkvksa ij vk?kkrvkfnokfl;ksa dh ijEijkxr vkLFkkvksa ij vk?kkrvkfnokfl;ksa dh ijEijkxr vkLFkkvksa ij vk?kkr    
tutkfr lekt dh ijEijk o Lo:i fgUnw lekt d lkFk tqM+k gSA mldk fj'rk fgUnq lekt ds lkFk 
vfHkUurk dk gSA oSfnd] ikSjkf.kd] jke;.k] ,sfrgkfld ijEijk ds lkFk tutkfr lekt tqM+k gqvk gSA tutkfr 
lekt dks ewy fgUnq lekt ls vyx djus ds fy, vaxzstksa us muds fy, vyx&vyx ukedj.k fd;k gSA fgUnq 
/keZ ls vyx ^,fufeLV* ;k ^izd`friwtd* /keZ 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA bu fo}kuksa }kjk 
^,fufeLV*]^izd`friwtd* ewyd /keZ dks Hkh ekU;rk nh xbZ gksrh] rc Hkh dksbZ vkifÙl ugha Fkh ijUrq izd`friwtd 
/keZ dh ekU;rk u nsrs gq, mUgksaus tutkfr;ksa dh igpku /keZ ls ugha laLd`fr ls gksuh pkfg, ;g RkF; j[kkA 
;g tutkrh; lekt ds lkFk ?kksj vieku gSA dksbZ Hkh lekt viuh lkaLd`frd /kkfeZd ijEIkjk lkekftd 
vkLFkk] ekU;rk ds fcuk viuh i`Fkd igpku cukdj ugha j[k ldrk gSA 
 
fyf[kr lkfgR; dk vHkkofyf[kr lkfgR; dk vHkkofyf[kr lkfgR; dk vHkkofyf[kr lkfgR; dk vHkko    
dbZ tutkfr;ksa dh viuh viuh cksfy;k¡ rks gS fdUrq fyfi ugha gSA vrhr esa vkfnoklh leqnk;ksa esa LFkku 
lEcU/kh xfr'khyrk de FkhA os vkRefuHkZj FksA iapk;r vkSj cqtqxksZa dk mu ij fu;a=.k FkkA blfy, fyih u 
gksus ds ckotqn os yksddFkkvksa] feFkdFkkvksa] eqgkojksa vkSj dgkorksa] yksdxhrksa vkfn dk j{k.k djrs gq, ih<+h nj 
ih<+h fojklr ds :i esa budk gLRkkrj.k djrs jgs gSA ijUrq vkt dh ifjfLFkfr ds :i esa budk gLrkUrj.k 
lEizs"k.k ds ek/;e dh vusd cksfy;ksa dks nsoukxjh fyih esa fyfic_ djuk vko';d gSA        
/keZifjorZu % /keZifjorZu % /keZifjorZu % /keZifjorZu %     
tutkfr lekt fgUnq /keZ dk fcNM+k gqvk vax gSA ysfdu tc ls fczVh'k fgnqLFkku esa vk;s rc ls mUgksaus ns[kk 
fd tutkfr leqnk; fn'kkghu] xjhc] csdkj] 'kjkc dk O;luh] lkekftd cqjkbZ;ksa] 'kks"k.k vkSj dqjhfr;ksa ds 
f'kdkj vkSj lH; lekt ls fiNM+k gqvk lekt gS rc mUgksaus bZlkbZ fe'kufj;ksa dks ykdj] mudks fHkUu&fHkUu 
leL;kvksa ds f'kdkj tutkfr;ksa dh lsok djus dh f'k{kk nhA ysfdu lsok vkSj f'k{kk ds lkFk&lkFk mUgksaus vius 
/keZ dk izpkj vkSj izlkj Hkh fd;kA yksxksa dk /keZ ifjorZu djkok;kA ftu yksxksa us /keZ ifjorZu djds bZlkbZ 
/keZ viuk;k] os vius lekt ls vyx rks gks x;s ijUrq mUgsa bZLkkbZ /keZ esa Hkh ;ksX; LFkku ugha feykA /keZ 



ifjorZu dh bl leL;k ds dkj.k lkekftd vkSj lkaLd`frd fo?kVu gqvk gSA fdUrq vkt ifjfLFkfr;k¡ cny 
pqdh gSA vc tutkfr fQj ls fgUnq /keZ esa okilh dj jgk gSA 
Hkk"kk dh leL;kHkk"kk dh leL;kHkk"kk dh leL;kHkk"kk dh leL;k            
lH; lekt ds lEidZ vSj f'k{kk ds dkj.k tutkfr esa f}Hkk"kk dh leL;k [kM+h gqbZ gSA os viuh xks.Mh Hkk"kk ds 
izfr mnklhu gks x;s gS o vU; Hkk"kk cksyus yxs gSA ftldh ot+g ls mudh Hkk"kk u"V gksus yxh gSA bZlkbZ 
fe'kufj;ksa us jkseu fyfi ds ek/;e ls f'k{kk nsuk izkjEHk fd;kA vr% os viuh cksyh Hkk"kk /khjs&/khjs Hkwyrs x,A 
viuh Hkk"kk u"V gksus ds dkj.k mudh lkaLd`frd ijEijk dk Hkh iru gksus yxk gSA 
csjkstxkjhcsjkstxkjhcsjkstxkjhcsjkstxkjh    
tutkrh; {ks=ksa dh c<+rh tula[;k] xjhch] vf'k{kk ,oa rduhdh Kku ds vHkko esa csjksatxkjh dh Hkh"k.k leL;k 
gSA bu tutkfr;ksa ds f'kf{kr ;qod&;qofr;ksa dks vkt Hkh viuh 'kS{kf.kd ;ksX;rkuqlkj jkst+xkj miyC/k ugha gks 
ikrkA taxyksa ds Bsdsnkj] O;kikjh] iz'kkluh; vf/kdkjh] egktu] lgwdkj vkfn us tutkrh; yksxksa ds fiNMs+iu 
,oa vf'k{kk dk iw.kZ :i ls ykHk mBk;kA Bsdsnkjksa ls feyus okyh de etnwjh ds dkj.k Jfedkas dh vkfFkZd n'kk 
[kjkc gks xbZ gSA 
JexzLr dbZ O;fDr izk;% dtsZ esa gh tUerk gS vkSj dTkZ esa gh ej tkrk gSA buesa ,d vko';d cqjkbZ dtkZ 
ysuk gSA ,d ckj dTkhZ gks tkus ij budk dtZ dHkh ugha mrjrkA D;ksafd lkgwdkj yksx ≈ ¡ph nj ls C;kt 
oLkwy djrs gSA bu lkgwdkjksa us budh vFkZO;oLFkk dks vLrO;Lr dj fn;k gSA 
gSA 
u'kk[kksjh] va/kfo'okl ,oa dqjhfr;k¡u'kk[kksjh] va/kfo'okl ,oa dqjhfr;k¡u'kk[kksjh] va/kfo'okl ,oa dqjhfr;k¡u'kk[kksjh] va/kfo'okl ,oa dqjhfr;k¡ % 
izk;% izR;sd xks.M ifjokj mRloksa] R;kSgkjksa vkSj fookg vkfn ds voljksa ij 'kjkc] xkatk vkfn u'khyh inkFkksZa dk 
lsou djrs gSAvf/kdrj tutkfr va/kfo'oklksa esa tdMs+ jgrs gSA vusd chekfj;ksa dk bykt Hkh tknqVksuk] 
tM+hcqVh vkfn ls djokrs gSA blh dkj.k vf/kd ekSras gksrh gSA va/kfo'okl ds dkj.k gh ;s chekjh dks nsoh&nsork 
dk izdksi ekurs gSA 
dtZ ysdj Hkh e`R;qHkkst djus tSlh dqjhfr;ksa ls f?kjs gSA lkFk gh ngst izFkk vkfn izFkk dk izpyu gks jgk gSA 
bu lHkh dk nq"izHkko budh vkfFkZd fLFkfr vkSj LoLFk thou ij iM+rk gSA 
fpfdRlk dk vHkkofpfdRlk dk vHkkofpfdRlk dk vHkkofpfdRlk dk vHkko    
tutkrh; {ks=ksa esa nl&nl fd-eh- ≈cM+&[kkcM+ igkM+h jkLrksa esa fpfdRlk dh O;oLFkk ugha gSA ljdkjh vk¡dM+s 
dsoy fn[kkoVh gS] okLrfodrk ughaA bu {ks=ksa eas LFkkfir izkFkfed LokLF; dsUnzksa ij uLksZl] dEikm.MlZ ,oa 
lk/kuksa dk vHkko jgrk gSA fpfdRlk lqfo/kkvksa dh deh ls dqiks"k.k ls tutkfr;ksa dk LokLF; det+ksj gksrk gSA 
xks.M tutkfr;ksa es mijksDr leL;kgSA bu leL;kvksa ds fuewZyu ds fy,] mudk lokZaxh.k fodkl djus ds fy, 
lEi.kZ lekt ds lg;ksx dh vko';drk gSA tutkfr fodkl ds ;K esa gesa viuh Hkh vkgwfr nsuh gksxhA gesa 
;g lkspus dh vko';drk gS fd ge D;k dj ldrs gS \] geus D;k fd;k gS \ gesa vius le; ds lkFk 
ru]eu]/ku vfiZr djuk gksxkA Hkkjr ljdkj] jkT; ljdkj D;k dj jgh gS \ mUgsa D;k djuk pkfg, \ ;s lc 
NskM+dj eSa D;k dj ldrk gw¡ \ eq>s D:k djuk pkfg, \ ;gh lkspuk gksxkA rFkh ge 'kks"k.keqDr vkSj lerk;qDr 
tutkfr lekt dk fuekZ.k dj ldsaxsA ;gh gekjk lkFkZd vkSj lefIkZr iz;kl gksxkA 
---------------------------------------- 
    
xks.M lekt ds chp dY;k.k vkJexks.M lekt ds chp dY;k.k vkJexks.M lekt ds chp dY;k.k vkJexks.M lekt ds chp dY;k.k vkJe    

ouoklh dY;k.k vkJe Hkh xks.M lekt ds chp fofHkUu :i esa lsokdk;Z dj jgk gSA dgha f'k{kk] rks dgha 
vkjksX; tSls dbZ izdkj ds izdYiksa dk lapkyu dj jgk gSA ^lekt ds fodkl gsrq dqN djuk pkfg,A*&bl 
izdkj dk lq>ko nsus okys rks cgqr gS ijUrq izR;{k dk;Z djuk Hkh mruk gh vko';d gSA ouoklh dY;k.k 
vkJe ds dk;ZdrkZ izdYiksa ds ek/;e ls xks.M lekt ds fodkl gsrq dbZ o"kksZa ls dk;Zjr gSA 



gekjs Nk=kokl esa v/;;u dj f'k{kk izkIr dj vkt lkekftd thou esa vxzlj gq, gS ,sls ;qod bl ckr dk 
izek.k gSA dqN ;qod dY;k.k vkJe dh LFkkuh; lfefr;ksa esa dk;Zjr gS vkSj dqN iw.kZdkfyd ds :i esa Hkh 
le; ns jgs gSA 
 

� dqj[ksMk] vkfgjh] HkkaaHkjkx< ukxiqj ekysxkao ¼ftyk ;oreky½ esa Nk=kokl  
� dksjph rkyqdk 12 ckylaLdkj dsUnz  
� dqj{ksMk esa flykbZ e'khu dsUnz  
� [ksydwn dsUnz 60  
� ;oreky vkjksX; j{kd ;kstuk vkSj vanjksuh xk¡oksa ds fy;s py fpfdRlky;  ¼eksckbZy oku½ 

rFkk esfMdy dWEi dk vk;kstu 


